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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла основной профессиональной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 55.02.01 Театральная и 

аудиовизуальная техника (по видам).  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

 

 

ОК 04 

ОК 07 

 

 

Уметь: 

осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

картировать поток создания 

ценностей; 
применять ключевые инструменты 

решения проблем; 

определять и анализировать 

основные потери в процессах; 

организовывать работу коллектива и 

команды;  

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знать: 

принципы,идеалы и философию 

бережливого производства; 

основы картивания; 

методы решения проблем; 

инструменты бережливого 
производства 

основы коммуникации и 

деятельности коллектива;  

основы проектной деятельности; 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 34 

в т.ч. в форме практической подготовки 14 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия 14 

Самостоятельная работа* - 

Промежуточная аттестация аттестация (в форме 

дифференцированного зачета) 
2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад.ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Бережливоепроизводство как условие повышения эффективности деятельности на 

предприятиях 

32  

 

Тема 1.1. 

 

Понятие и 

сущность 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 
2 

 

 

ОК 07 

 

Понятие«бережливое производство».  

Ключевые понятия бережливого производства. 

История возникновения бережливого производства. 
 

В том числе практических занятий 

 
 

Самостоятельная работа обучающихся 

* 
 

 

Тема 1.2.  

 

Картирование 

потока создания 

ценности 

Содержание учебного материала 

 
8 

 

 

 

ОК 07 

ОК 04 

 

Понятие «проблема», определение и формулирование проблемы 

Понятия и принципы картирования потока создания ценности 

Инструменты картирования 

Виды карт 

Расчет показателей потока создания ценностей 

 

В том числе практических занятий 4  

Практическое занятие № 1. Создание карты потока по видео  
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Практическое занятие № 2. Расчет показателей потока создания ценностей по кейсу  

Самостоятельная работа обучающихся*  

 

Тема 1.3. 

Потери 

Содержание учебного материала  2  

 

 

 

ОК 07 

 

Виды потерь.  

Определение термина «потери».  

Выявление потерь.  

Нетрадиционный подход к потерям.  

Устранение и предотвращение потерь.  

Стандартизация. 

 

В том числе практических занятий  

Самостоятельная работа обучающихся*  

 

Тема 1.4. 

Ключевые 

инструменты 

анализа проблем 

 

Содержание учебного материала 8  

 

 

 

 

ОК 07 

ОК 04 

 

Технологии анализа проблем: 

Пирамида проблем 

Граф-связей 

диаграмма Исикавы, 5W1Н, «5 почему», диаграмма Парента 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 3. Выбор метода и инструментов для анализа ситуационных 

задач 
 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

 

Тема 1.5.  

Ключевые 

инструменты 

решения проблем 

 

Содержание учебного материала 8  

 

ОК 07 

ОК 04 

 

Инструменты БП:  

Организация рабочего пространства по системе 5S, TPN, стандартизированная 

работа, система SMED, поток единичных изделий, в т.ч. канбан, метод кайдзен 
 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 4. Деловая игра по методу «Фабрика процессов» с учетом 

отраслевой специфики и профессиональной направленности 
 

Самостоятельная работа обучающихся* - 
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Тема 1.6.  

Организация 

работ 

Содержание учебного материала 4  

 

 

 

ОК 07 

ОК 04 

 

Организация работ производства 

Организация работ коллектива и команд 

 Особенности применения бережливого производства в профессиональной сфере 
 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 5. Деловая игра по организации работ команды на проекте  

Самостоятельная работа обучающихся*  

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 34  

 

* Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требова ниями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 

необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по 

данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты, на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК) 

** Выделяется образовательной организацией самостоятельно. Форма проведения промежуточной аттестации определяется рабочим учебным планом по специальности/профессии и должна предусматривать не менее 1-2 

часов на зачет и не менее 6 часов на экзамен 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный оборудованием:  

посадочные места по количеству обучающихся;  

рабочее место преподавателя; 

стенды; 

и технические средства обучения: 

компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор;  

звуковые колонки; 

мультимедийный экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1 Основные печатные и электронные издания 

1. Зинчик Н.С., Бережливое производство: учебник/Н.С. Зинчик, О.В. Кадырова, Ю.И. 

Растова; под общ. ред. А.Г. Бездудной. – Москва: КноРус, 2022 – 203 с. – Текст: 

непосредственный.  

2. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0. — Текст : 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/364793 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Давыдова Н.С. Бережливое производство: монография. — Ижевск: Изд-во 

Института экономики и управления, ГОУВПО «УдГУ», 2012 – 138с. (научная мысль). 

Текст: непосредственный. 

2. Лайкер, Дж. Дао Toyota: 14 принципов менеджмента ведущей компании мира / 

Джеффри Лайкер ; Пер. с англ. — 9-е изд. — Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2014. – 400 

с.-Текст : непосредственный. 

3. Лайкер, Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению принципов 

менеджмента Toyota / Джеффри Лайкер, Дэвид Майер; Пер. с англ. — 6-е изд. — Москва: 

АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2014. – 586 с.- Текст : непосредственный. 

https://e.lanbook.com/book/364793
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4. Вейдер М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное 

руководство по практике применения Lean / М.Т. Вейдер. – Москва: Интеллектуальная 

литература, 2019 – 160 с. Текст: непосредственный. 

5. Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. – Москва: Альпина Бизнес 

Букс, 2021 – 472 с. – Текст: непосредственный. 

6. Вдовин, С. М. Система менеджмента качества организации :пособие / С.М. 

Вдовин, Т.А. 1. Вдовин, С. М. Система менеджмента качества организации :пособие / С.М. 

Вдовин, Т.А. Салимова, Л.И. Бирюкова. — Москва : ИНФРА-М, 2022 —299 с. — (Высшее 

образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/768. - ISBN 978-5-16-005070-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/ – Режим доступа: по подписке. 

7. Вумек, Д. Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании / Джеймс Вумек, Дэниел Джонс ; пер. с англ. - 12-е изд. - 

Москва : Альпина Паблишер, 2018 - 472 с. - ISBN 978-5-9614-6829-8. - Текст: электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1815955 – Режим доступа: по подписке. 

8. Лайкер, Д. К. Лидерство на всех уровнях бережливого производства: 

Практическое руководство / Лайкер Д.К. - М.:Альпина Паблишер, 2018 - 336 с. ISBN 978-

5-9614-6858-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1002577 – 

Режим доступа: по подписке. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основы коммуникации и 

деятельности коллектива;  

основы проектной 

деятельности; 

принципы, идеалы и 

философию бережливого 

производства; 

основы картивания; 

методы решения проблем; 

инструменты бережливого 

производства 

владеет профессиональной 

терминологией; 

демонстрирует системные 

знания о структуре, 

требованиям к проекту; 

демонстрирует системные 

знания о 

принципах,инструментах 

бережливого производства; 

демонстрирует системные 

знания картивании; 

демонстрирует системные 

знания о методах анализа и 

решения проблем 

 

 

 

 

 

 

 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Оценка 

решенийситуационных 

задач. 

Практическиезанятия. 

Деловые игры. 

Проектная работа 

(разработка мини-

проекта) 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

организовывать работу 

коллектива и команды;  

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

демонстрирует умение 

взаимодействовать с коллегами 

(сокурсниками), руководством 

(преподавателем), клиентами в 
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клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности;  

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

картировать поток создания 

ценностей; 

применять ключевые 

инструменты решения 

проблем; 

определять и анализировать 

основные потери в 

процессах 

ходе профессиональной 

деятельности; 

демонстрирует умение 

соблюдать принципы 

бережливого производства, 

выбирать инструменты 

бережливого производства; 

демонстрирует умение 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

способен определять и 

анализировать основные 

потери в процессах;  

способен применять ключевые 

инструменты решения проблем 

 

 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Оценка решений 

ситуационных 

задач. 

Практические занятия. 

Деловые игры. 

Проектная работа 

(разработка мини-

проекта) 
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